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aM^jgjggffig  RTHRITIS  morbus  eft  familiariffimus  articularis  nulli 
fexui  parcens ,  fedem  habet  potiffimum  in  articulo  pedum  , 
jj+*jj  jj+*j{  licet  in  omni  exiftere  poflit ,  fimul  autfeorfim  ;  fi  primum 
EliiiiiS  arthritis  generalis  dicitur ,  fi  fecundum  particularis  ;  varia 
S3‘§ff§§  nomina  a  loco  affero  accepit  5  fi  pedes  afficiuntur  dicitur 
podagra  ,  fi  manus  chiragra  ,  fi  coxendix  ifchias  ,  fi  genu  ghonagra  ,  8cc<. 
Morbus  ifte  apud  Barbaros  gutta  audiebat ,  quia  ex  abfurda  hyppothefi 
•ab  humoris  cujufdam  fiillicidio  in  articulos  fa£to  dolorem  oriri  putabant  , 
quo  quidem  nomine  hac  gallica  voce  goiitte  indigitamus „  notare  nunc 
expedit,  etiam  fi  podagra  vocabulum  proprie  de  pedum  dolore  intelliga- 
tur ,  juxta  tamen  Cratonem  ,  Cardanum  ,  Lucianum  ,  ab  uno  membro 
defumpta  appellatione  pro  omni  arthritide  podagra  habetur  :  cum  fieri 
foleat  ut  pedes  fere-  primo  8c  frequentius  hoc  morbo  corripiantur  ,  8c 
raro  cum  alii  articuli  confligantur ,  immunes  fint  5  nos  vero  ftri&iori 
fermone  utentes  genericum  nomen  arthritidem  nempe  admittimus  3  -dq 
fola  podagra  nobis  agendum  incumbit» 


(O 
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Harc  quidem  podagrae  tempora  diftinguenda  veniunt ,  ut  ex  illis  diag- 
nofis  facilius  pateat ,  nempe  tempus  invalionis ,  exacerbationis,  8c  decli¬ 
nationis.  Sub  primo  tempore  nulla  fere  preffentione  antecedente  ingruit 
illa.,  nifi  quod  ventriculi  cruditate  aut  apepfia  ad  feptimanas  aliquot 
a?ger  laboraverit ,  corporis  interim  intumefcentia  quafi  ventofa  ,  8c  gravi¬ 
tate  quae  in  dies  augetur,  doneotandem  detonet  paroxifmus,quem  paucis 
diebus  praeit  torpor  ,  &L  quali  flatuum  defcenfus  per  femorum  carnes  , 
cum  affectione  fpafmodeia  tum  etiam  pridie  paroxifrni  appetitus  vora¬ 
cior  datur  non  tamen  naturalis.  Sanus  le£to  forr.-uoque  committitur  ,  fe¬ 
cunda  hora  poft  mediam  noCtem  excitatur  a  dolore  policem  pedis  ut 
plurimum  occupante  ,  quandoque  vero  calcaneum  ,  furam  aut  talum  .* 
hic  dolor  eum  refert ,  qui  offium  didftorum  dillocationem  comittatur  cum 
*  fer» fu  quafi  aquae  tantum  non  frigidae  partis  affeCtae  membranis  affufae  5 
mox  fequitur  rigor  ,  cum  horrore  &.  febricitatione  aliquali  ,  vel  faltem 
motus  naturali  concitacior  :  errodentes  lacrymae  ex  oculis  effluunt  , 
dolor  autem  hic  primo  remiffior  gradatim  intenditur  ( pari  paffu  rigor  Sc 
horror  recedunt)  idque  in  fingulis  horis,  donec  tandem  ingruat  tempus 
fecundum  ,  fub  notffe  enim  ad  apicem  pervenerit  fe  ad  varietatem  offlcu- 
lorum  tarfi  8i  metatarfi,  quorum  ligamenta  oblidet  per  belle  accommo¬ 
dans  nunc  tenlionem  violentam  vel  ligamentorum  dilacerationem  ,  nunc 
morfum  canis  rodentis ,  aliquando  preffuram  Sc  coartationem  expri¬ 
mit  ,*  ad  haec  ita  vivum  exquifitumque  habet  fenfum  pars  affeta  ,  ut 
nec  linteorum  fuper  incumbentium  pondus  ,  nec  cubiculi  a  fortiori  am¬ 
bulatione  concufflonem  ferre  valeat.  Hinc  mille  conamina  litus  ,  tum 
iplius  corporis  ,  tum  membri  affeti  mutatione  affldua  doloris  fedatio- 
nem  incalfum  exambit  ,•  quae  tamen  non  contingit  ante  horam  fecun¬ 
dam  tertiamve  matutinam  (  decurfo  fcilicet  nyftimeri  fpatio  a  primo 
appulfu  paroxifrni  )  quo  tempore  aeger  poft  materiae  peccantis  modicam 
digeftionem  ,  &  diflationem  aliqualem  fubiro  a  dolore  refpirat.  Jam  leni 
■madore  perfufus  fomno  indulget ,  a  quo  evigilans ,  dolore  multum  im¬ 
minuto  partem  affe&am  tumore  recenter  occupatam  cernir.  Intra  paucos 
dies  alter  pes  eodem  dolore  torquetur  ,  eafdemque  excitat  tragoedias  8c 
tita  fuos  percurrit  paroxifmos  ,*  non  unquam  etiam  ambos  pedes  in 
initio  occupare  poteft.  In  paroxifmo  urina  pauca  ,  coloratior  eft  ,  quae 
fedimentum  rubrum  ,  &  quafi  arenulis  refertum  deponit  \  nec  aeger  ut 
plurimum  nili  rertiam  potulentorum  ,  quaeaffumpfir  partem  per  veficam 
xeddit  ,  alvus  item  ad  diftos  fere  primos  dies  conftipata  eft.  /Eger  tre¬ 
more  frigore  corripitur  ,  quibus  fuccedit  venarum  turgefcentia  :  tumor 
modo  rubet  inflammatorius  nec-non  valde  dolorificus ,  modo  quafi 
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sedcematofus,  hinc  nafcitur  genuina  podagras  fpecies  ,  calidae  fcilicet  5z 
frigidas  (  alia  adhuc  divilio  de  qua  mox  infra  loquar.  )  Declinationis  vero 
tempus  habetur  per  dolorum  mitigationem  ,  excipit  pedem  affeftum 
pruritus  vix  ferendus  ,  maxime  inter  digitos ,  unde  decidunt  furfures  ,  St 
pedes  ipfi  quali  ab  epoto  veneno  dcfquamantur  ,  St  ad  cutem  deponitur 
materia  ,  licque  folvitur  morbus  ordinario,*  in  corpore  vegeto  St  iis  quos 
podagra  rarius  /nvalit  ,  diebus  faspe  quatuordecim  terminatur  3  in  fenio- 
ribus ,  atque  iis ,  quos  faspius  afflixit ,  duobus  menlibus. 

§.  HI. 

Solemnis  eft  divilio  podagras  in  hasreditariam  St  acquifitam  ,  in  regu¬ 
larem  St  anomalam  :  alii  in  calidam  St^  frigidam  ,  hasc  ultima  divilio 
ex  tumoris  indole  {  ut  jam  diftum  )  nec-non  a  juvantibus  St  laedentibus 
confirmatur  3  alii  dividunt  in  univerfalem  St  fubintrantem  ,  in  perma¬ 
nentem  St  contagiofam  ,  licet  hanc  omnes  Au&ores  non  concelferint  , 
cum  quotidie  uxores  cum  marito  podagrico  decumbant ,  quin  ipfte  affit 
ciantur  morbo. 

$.  IV. 

fEgritudines  ,  quibus  cum  podagra  cognationem  habent ,  funt  3 
ofteocopus  St  rheuma tifmus ,  ab  hifce  fic  difcrepat  ,  i°.  ab  ofteocopo, 
quod  per  periodos  recurrat ,  preflione  augeatur  dolor  ,  praeteret  quod 
odis  mediam  partem  non  occupat ,  fed  folis  epiphifibus  >  ligamentis  , 
apponevrofibus  alTideat.  t°.  A  rheumatifmo ,  quod  dolor  longe  fit 
acutior  ,  St  profundior  carneafque  partes  afficiat.  Utriufque  morbi 
quandoque  fit  combinatio  ,  ut  videre  eft  apud  Sauvages. 

$.  V. 

Circa  hujus  fedes  ,  pauciffimas  extant  obfervationes  ,  mirum  fane  ! 
Primo  intuitu  nodum  vero  folvit  Uluftr.  Morgagnius  3  arthritis,  inquit, 
cum  morbus  fit  divitum  ,  raridime  pauperum  :  horum  autem  non  illorum 
cadavera  anatomicis  tradentur  ,  quando  illorum  fint  incidenda  vifcera  , 
quidem  vix  unquam  artus  examini  permittuntur  3  igitur  quas  ipfe  ducque 
alii  fummi  Viri  Lieutaud  St  Bonet  viderint  exarare  fufficiat  ,  materiam 
cretaceam  intra  membranas  ,  St  capfulas  ligamenta  res  obfervarunt  3 
Bonet  St  Morgagni  quandoque  tamen  intra  folam  articuli  cavitatem  , 
capfulas  vero  ab  ipsa  vacantes  reperiere  ,  hoc  femper  rcperiit  Lieutaud  3 
quidquid  fit ,  in  articulis  podagram  degere  ,  nemo  quidem  inficiabitur. 

§.  VI. 

Cenfebat  Hippocrates  hujus  morbi  caufam  primariam  ede  bilem  aut 
pituitam  corruptam  cum  fanguine  maritatam  ,  alii  Au&ores  utramque  : 
bi  caufam  alkalinam  defendebant ,  alii  falinam  3  recentiores  vero  in  de- 


generatione  quorumdam  fuccorum  caufam  conftitucbant ,  multi  vera 
hoc  vitium  in  ultima  co&ione  affirmabant ,  alii  diathefim  particularem 
defendebant  ,*  inter  has  ,  fententia  de  vitio  fecundas  coftionis  probabilis 
videretur  ,  fi  podagra  non  juvenes  robuffos  St  eos  quibus  certa  bona  fit 
digeftio  ingrueret  ,  St  ubi  haec  totaliter  l<sfa  efl  nulla  daretur  podagra  \ 
Celeb.  Herijfant  experimentis  freti  pro  causa  podagras  primaria  terram 
offiura  cretaceam  acido  folutam  habemus ,  cutn  in  urinis  podagricorum 
eamdem  obtinuerit.  Nonnulla  tamen  liceat  dicere  de  theoria  Clar.  Liger , 
mucilaginem  arguit  tanquam  caufam  primariam  multifque  experimentis 
ejus  exiflentiam  comprobare  nititur  $  eam  imprimis  repetit  a  materia 
quadam  albefeente  quae  podagricorum  fanguine  innatat :  nec  cruffa  ,  nec 
fungus  adfunt  ,  ut  apud  pleuriticos  hunc  colorem  fanguinis  fibrofas  ad- 
feribit  }  theoriam  mancam  effe  facile  vides.  i°.  Materies  illa  albefeens 
nihil  aliud  eff  ,  quam  terra  cretacea  quas  non  fatis  ab  acido  deturbata 
fufpenditur.  2°.  Pars  fanguinis  fibrofa  gratuita,  ea  enim  pars  juxta  Che- 
micos  ,  eft  lympha  animalis  concretionis  rudimenta  moliens,  ut  mem¬ 
branas  efformet  vel  ipfas  corrobora x.  ;  Defaulx  ,  tranfpirationis  fuppref- 
fionem  incufat.  Unde  ergo  repetenda  elt  caufa  ?  Diathefis  peculiaris  hu¬ 
morum  a  Sydenhamio  admittitur  ,  quia  morbus  ifte  dependet  a 
caraftere  fpecifico  ,  ut  nulli  astati  fexuique  parcat ,  fanos  St  bene  va¬ 
lentes  ,  debiles  St  aegrotantes  corripiat. 

§.  V  I  I. 

Numerofiffimre  funt  caufe  ,  quas  huicce  morbo  anfam  probent  ,  ha; 
caufse  deducuntur  ex  rebus  fex  non  naturalibus:  i°.  Plurimum  cibus  St 
potus  conferunt  5  cibus  quidem  ex  animalibus  terreffribus  per  longum  St 
largum  ufum  valde  huic  morbo  natales  dat ,  ideo  canes  ,  St  animalia  car¬ 
nivora  ,  ut  helluones  hac  afficiuntur  ,  hic  pertinent  aromatica  ,  St  vi&tis 
opiparus  ideo  Sydenhamius  obfervavit ,  quod  divites  St  inertem  vitam 
degentes ,  prae  pauperibus  8t  defatigatis  afficiuntur  hoc  morbo.  Vini  St 
liquoribus  fpirituoforum  potatores  privilegio  quafi  afficiuntur  ,  St  di£Hs 
magis  obnoxii  funt ,  unde  Bacchi  St  Veneris  filia  falutatur  a  Poetis 
podagra. 

Avai/J-ihX  Ruxyou  h.vnp.ihM  A?p oJlianc 

Tiv\a  cu  duy&  Tiip  hvtri(jiihYi(  UoSciypa. 

i°.  Venus  immoderata  ,  nam  vires  debilitat ,  enervat  organa  8C 
quamquam  dubium  fit  an  prima  vel  fecunda  cobtio  laefa  fit  ,  St  caufam 
conflituant  hujus  morbi  ,  attamen  videntur  confrices  vires  fub  podagra 
languere  }  Hippocrates  ait  :  Ennuchi  non  laborant  podagra.  Idem 
ait  :  Puer  non  laborat  podagra  ante  veneris  ufum  ,  Baglivius  , 

fatis 
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fatis  probavit  qtiod  intemperantia  podagram  caofat  ,  qui  noftrae  favet 
fententiae. 

30.  Otium  6c  quies  hujus  mali  fontes  exiftunt  :  praecipue  apud  illos 
qui  per  juventutem  laboribus  arduis  dediti  erant ,  dein  vero  ex  fortuna 
divites  otiantur  :  nam  fi  exercitia  alfueta  non  continuantur  ,  quies  hunc 
componit  morbum  ,  non  per  fe  ,  fed  ex  praegreffo  exercitio  ,  quo  cef- 
fante  plethora  humorum  datur  articuli  in  iis  quafi  enerves  fa&i  funt  ,  8c 
ideo  fluxionibus  magis  dediti.  Melancholici  ,  haemorrhagiis  affueti  hip- 
pocondriaci  podagrae  obnoxii  funt  :  afl:  podagra  apud  hos  vel  ex  fup- 
preflis  fluxionibus  dependens  quali  alterius  generis  effe  videtur  ,  eadem 
figna  ac  reguhriratem  habet  ,  aliam  vero  therapeiam  defiderat  ,•  Hip¬ 
pocrates  ideo  obfervavit  ,  quod  mulieres  non  laborant  podagra  nifi 
menfes  deficiant ,  iifque  reftitutis  ab  illa  liberantur. 

Preter  memorata  podagram  caufant ,  perfpirationis  fuppreflio  fubita 
vel  diuturnior  ,  vivida  pathemata  ,  erumnae  ,  vigiliae  ,  fomnus  longior  vel 
cujufcumque  evacuationis  cohibitio  ,  articulorum  contufio  ,  luxatio  ,  frac¬ 
tura  ,  balneationes  frequentiores  ,  plethora  :  Ballonius  ait  .,  quibus 
magna  funt  vifcera,  &  frequentes  fuere  hemorrhagiae  dum  juvenes  erant, 
ii  podagrae  propenfi  funt,  &:  ii  quibus  perrubra  facies  plethoram  incul¬ 
pare  inpromptu  eft  ,  his  adde  caufis  ,  morbos  qui  podagram  inducere 
folent  ,  v.  g.  rheumatifmum  ,  fcorbtitum  ,  luem  veneream  ,  rachiti- 
dem  ,  febres  vel  continuas  vel  intermittentes  ,  exanthemata  ,  prefer- 
tim  chlorofim  apud  mulieres ,  fceminas  ac  pueros  aggreditur  rarius  haec 
valetudo.  * 

In  quibufdam  regionibus  univerfim  ferme  graflatur  ,  v.  g.  in  Norma- 
nia,  Britania  ,  Andegavenfi  Provincia  ,  apud  exteros  ut  in  Anglia  ,  in 
Suecia  ,  &.c.  in  aliis  vero  quafi  ignota  eft  veluti  in  Burgundia  ,  &  in  Afi& 
minori  ,  &c.  Podagrs  paroxifmus  regularis  plurimum  recrudefcit  verno 
Sc  autumnali  tempore  ;  quando  omnium  maximae  aeris  varietates  con¬ 
tingere  folent.  Plures  fapientes  quam  fatuos  ,  divites  quam  pauperes  hoc 
morbo  affici obfervat  Sydenhamius  ^  calculis  excruciari  folent  podagrici : 
qui  a  patre  fene  paroxifmis  jam  vexato  originem  ducunt  ,  huic  morbo 
magis  obnoxii  ,  minus  vero  qui  ab  eodem  patre  ante  infultus  generatur* 
Licet  hereditaria  obfervatur  non  neceffario  filios  inficit ,  quandoque  nec 
patrem,  nec  filium  divexabit ,  nepotem  vero  corripit  immanius  \  accidit 
pariter  aliquoties  ut  hereditaria  prima  vice  regularem  non  referat  typum¬ 
que,  eo  magis  pertimefcenda  ,  cum  de  ipfius  exiftentia  vix  adiit  fufpicio, 

$.  VIII. 

Podagra  facile  cognofcitur  ,  fi  aeger  tres  quatuorve  paroxifnios 
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pafltis  fuerit  fibimet  ipf!  fucum  non  facit ;  difficultas  in  eo  fita  eft  , 
ut  primi  innotefcant  ,  memet  enim  fugit  qua  infulsa  verecundia  haec  in¬ 
cipiens  valetudo  ,  calcibus  pedem  laedentibus  aliifque  ejufmodi  imputa¬ 
tur.  Medicus  infpe&o  circa  partem  affe&am  tumore  vel  inflammatorio  , 
vel  quafi  oedematofo  podagrae  praefentiam  arguere  debet  ,  ejus  judicium 
tranfudatione  partem  irrorante  confirmatur  deficiente  tranfpiratione  ; 
quaerat  ab  aegro  ,  an  dolor  eodem  tempore  iifdemque  circumffantiis  exa¬ 
cerbetur:  praeter  calidam  frigidam  alia  exiftit  quafi  media  9  hujus 
enim  dolores  calidorum  aeque  ac  frigidorum  applicatione  recrudefcunt , 
rariffima  vero  unde  ex  albo  tolletur,  forfan  de  gradu  pus  minufve  intenfo 
intelligi  poteft;  pulfus,  plenus  explicitus,  fortis  in  idiofiyncra/ia  vegeta , 
acceifum  dillantiam  denotat. 

§.  IX.. 

Prognofis  non  efi:  mali  ominis  generatim  modo  typum  regularem  fer¬ 
vet  ,  non  facile  negotio  curatur  haereditaria  9  fi  veteribus  fides  fit  haere- 
ditaria  vix  curabilis ,  minime  juxta  quofdam  ,  fed  tantum  mitiganda  9 
haec  opinio  merito  quidem  acriter  oppugnatur  a  multis  Au&oribus  (ij 
qui  curationes  haereditariae  podagrae  obtentas  referunt  9  fatemur  tamen 
hujus  fpeciei  curationem  plurimis  in  circumfiantiis  quafi  impoflibilem 
videri  9  difficilius  curatur  etiam  acquifita  ,  fi  altas  radices  egerit  cujus 
paroxifmus  fimplex  haud  asgre  expugnatur  :  fi  femel  iterum  terve  ma¬ 
teries  in  articulos  depluerit  longe  laboriofius.  Altas  aegri  optime  nofcenda  , 
in  fene  enim  nulla  ferme  fpes  :  contra  vero  in  juvene  in  quo  fauftiffima 
vaticineris  9  an  tumor  calidus  an  frigidus  maxime  perpendendum  prior 
non  ita  pertinax  ,  nec  dolor  tam  ferox  ,  vigiliae  minus  frequentes  :  fi 
fuppreffis  evacuationibus  exercitio  immoderato  animi  pathematibus  ,  vel 
liquorum  ufui  illegitimo  fupervenerit  ,  nihil  mali  expe&andum.  Calli 
tophique  concreti  non  fanantur  juxta  Hippocratem  9  hanc  prognofin 
dedit  in  hoc  morbo  :  Quicumque ,  aut  Jenes  fiunt ,  aut  circa  articulos 
callos  IfTiTopo^ctTct  habent ,  aut  cerumnosi  vivunt  ac  Jiccam  alvum  ha¬ 
bent  ,  hi  omnes  fani  fieri  non  pojfunt  humana  arte  9  qui  vero  juvenis 
efi,  &  circh  articulos  nondimi  tophaceos  callos  concretos  habet  ,  & 
accurati  vivit  &  laboribus  amans  efi  ,  &  alvum  bonam  habet  ad  obe- 
diendum  ,  pro  ftudiorum  ratione  ,  hic  fani ,  Medicum  intelligentiani 
habentem  nachis  fimus  fieri  poterit  (2).  attamen  uti  pofiea  patebit, 
bona  vivendi  ratione  ,  oportunis  remediis  multum  profici  poterit 


( 1 )  Cofie  ,  &  de  Saulx. 

(1)  Predicl.  lib.z.cap.  7.  Charter ,  tom .  8 .  pag.  815. 
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etiam  in  podagra  tophacea j  Sydenhamius  (i)  tedatur  ,  fe  expertum 
fuiffe  quod  exercitio  longo  ,  H.  quotidiano  non  tantum  fefe  opponar 
generationi  tophorum  ,  fed  etiam  veteres  &  induratos  folvat  ,  modo  non 
eo  ufque  invaluerint :  narrat  tamen  Defaulx  fe  tophos  curaife  }  fi  in  po¬ 
dagra-  contingat  luxatio  difficulter  fanatur  ,  aut  prorsus  infanabilis  ed  ? 
ligamenta  enim  fa£ta  laxiora  ad  tonum  nativum  difficile  revocantur  : 
varices  e  contra  multum  profunt  ,  fcriplit  Avicenas  ,fi  podagricis  fuper- 
venerint  ,  folvitur  podagra  ,  quia  inquit  ,  humores  ad  articulos  fluere 
confueti  ad  exteriores  jam  cruris  partes  derivantur.  (  Quod  rite  capias 
de  materiei  cretaceae  folutione  )  ,  li  in  urinis  fila  alba  innatantia  quaedam 
videntur  ,  fi  dejedtiones  albidae  confidentiae  materiae  fcateant ,  multum 
pariter  boni  autumes ;  plurimi  eximiique  pradfici  urinas  albidas  craffifi- 
mas  falubres  obfervarunt  :  podagrae  feminio  hic  color  haec  confidentia 
debentur  ,  aliis  viis  quandoque  eliminantur  ,  ut  vomitu  in  primis  acido  , 
ut  vidit  Martianus  :  narium  emun&ione  ut  obfervabit  Sauvages  ,  8tc. 
ab  aliarum  molediarum  iliade  vindicat  j  Auftores  optimae  quidem  notae 
contendunt  vitalitatis  longioris  praefagium  ede  ,  quam  mortis  principium  , 
multa  vero  mala  valet  procreare  nifi  regularis  perfeveret.  Igitur  prognofis 
conficiendae  caufa  monitum  edo  podagram  quae  fuos  periodos  fervare 
confueta  fi  non  revertitur  ,  lethalium  non  raro  caufam  efie  morborum  : 
vide  varietates  ab  illudr.  Mu/grave  ,  diligentiffime  colle£fas  ,  tum  per 
prophilaxin  detrahatur  ,  vel  ad  pedem  derivetur  ,  quod  quidem  valde 
arduum  ,  materia  enim  circa  partes  principes  ,  pulmones  veluti  ,  cere¬ 
brum  ?  intedina  ,  & c.  ut  plurimum  vagatur. 

§.  X. 

Ubi  quis  podagra  decumbit  ,  levis  non  ed  momenti  ad  fequentia 
attendere  :  i°.  Ad  idiofyncraffiam  :  2°.  Ad  ortum  a  parentibus  poda¬ 
gricis  :  30.  Ad  vivendi  modum  ,  aliafque  caufas  pro  catharticas  quae 
morbum  induxerunt :  40.  Ad  tempus  ex  quo  vexatur  patiens  \  inveterata 
enim  fanationi  magis  refragatur.  Hifce  perfpe&is  fic  fe  ad  curam  accin¬ 
gat  Medicus  ,  fciarque  quod  therapeia  variet  pro  varia  morbi  causd  ,  pro 
varia  podagrae  fpecie  fi  alomala  ed  ,  regularis  reddi  debet  ,  de  hac 
tantnm  agemus  ,  fub  cu]us  variis  temporibus ,  varia  auxilia  fuppeditari 
debent  :  alia  enim  adhibenda  fub  ipfo  paroxifmo  ,  alia  extra  tempus 
paroxifmi.  Sub  ipfo  paroxifmo  tria  tempora  notanda  fhnt  j  primum  , 
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quo  eminet}  fecundum  ,  quo  vexatur  aeger  \  tertium,  quo  remittitur 
paroxifmus. 

Quidam  Audores  imminente  paroxifmo  fuadent  evacuantia  ,  ut  venae¬ 
fedio  ,  cathartica  ,  St  fudorifica  ,  Sic.  Haec  praefcribunt  circa  tempus 
quo  fymptomata  praecurforia  fefe  amant  manifeftari  ,  ut  circa  tempus 
folllicii  ,  equinodii  ;  aft  primo  nunquam  adhibenda  e(l  venaefedio  , 
nam  cum  jam  motus  peculiares  fiant  fub  hoc  tempore  arguitur  Si 
expoftulatur  materiei  alicujus  depofitio  ,  celebrata  fedione  tolleretur  hoc 
commodum  ,  perverteretur  motus  ,  fieret  pejor  irregularitas  :  quando 
enim  depofitio  tophacea  fada  eft  ,  podagra  neceftaria  eft:  ;  praeterea 
facile  nobiliora  organa  petere  pofiet  •,  ideo  concludit  Illuftr.  Profeftor 
hujus  Licei  D.  Vigarous 5  imminente  paroxifmo  ventefedionem  minime 
celebrari  debere  ,  St  ut  ordinem  fequamur  a  Clariftimo  Profelfore  pro- 
pofitum  fubjiciam  examini  eodem  emetica.  Imminente  paroxifmo  dantur 
naufea  ,  vomitiones,  quae  diftinguenda  funt  ,  an  fit  eflfedus  imminentis 
paroxifmi  ,  vel  an  'ex  ventriculi  faburra  ,  ut  patet  ,  v.  g.  crapula  prae- 
grefla  ,  Stc.  Si  imminet  paroxifmus  expedationi  indulgere  debemus  ,  fi 
vero  faburra  datur  ,  dato  evacuantia  ,*  ex  didis  facile  patet ,  quod  fub 
tempore  imminentis  paroxifmi  minime  evacuare  ,  fed  expedare  debea¬ 
mus,  praefertim  ,  fi  regularis  efi: :  interea  tamen  fi  aeger  efi:  juvenis ,  ro- 
buflus  ,  plethoricus  non  nocet  venaefedio  fpoliativa  quae  tantum  adju¬ 
vans  eft.  Sub  temporis  vigentis  paroxifmi  ,  quaeftio  etiam  movetur  ,  an 
debeatur  St  ratum  fit  remedia  adiva  adhibere  ,  an  evacuantia  fuperias 
memorata  ,  an  narcotica  ,  St  fub  quali  circumflantia  ?  Negativa  eft  con¬ 
cludo }  fi  podagra  eft  molimen  naturae  depurans  corpus  ,  8ttunc,  ut  Hip* 
pocrates  ait ,  cocio,  non  cruda  nifi  turgeant  evacuare  debemus  ,  St  nihil 
movendum  eft  nifi  codio  pera&a  fit :  fi  vero  materies  turgerer,  ut  pater  ex 
tumore  ,  rubore  ,  dolore  }  fi  aeger  juvenis  elfet  ,  robuftus  ,  plethoricus  : 
tunc  una  alterave  venaefedio  non  noceret  ,  quam  priiifquam  inftituas , 
bene  obfervandum  eft  ,  an  materies  morbifica  depolita  jam  fit ,  ac  fixa  : 
fi  jam  depofita  eft  ,  St  non  amplius  deponatur  ,  in  dido  juveni  venaefedio 
inftitui  poteft  :  fi  materies  vero  morbifica  eft  in  inflanti  depofitionis  de- 
puratoriae ,  fedio  quam  maxime  noceret  3  St  facile  vifcera  vexari  polfent. 
Haec  eft  fententia  Audorum  circa  venaefedionem  }  aft  mihi  videtur 
venaefedio  hic  mere  inftitui  ex  Medici  timore  ,  qui  naturae  conamina 
non  fatis  cognofcit  ut  legere  datur  in  thefi  D.  De  Loges  ,  condifcipuli 
St  amici  mei  chariftimi  }  cum  quo  miror  ,  quod  in  podagra  venaefedio 
fuadeatur  ,  Audores  feipfos  contradicunt ,  nam  omnes  fummi  Pradici 
caufam  reducunt  aut  in  laefionem  primae  fecundaeve  codionis  ,  vel  ex 
peculiari  diathefi  a  potu  fpirituofo  ,  Sic.  aut  coitu  dependentem  ,  quis 
in  hoc  cafu  venam  aperiet  ?  Quomodo  in  priori  dari  poteft  plethora  , 
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f i  dicbe  co&ione-s  laeduntur  :  ex  quacumque  causal  derivatur  morbus 
conftans  obfervatio  confirmat  $  quod  licet  podagra  olim  plethoricum 
corripiat  ,  talis  tamen  fub  morbo  non  /it ,  cum  co&iones  longe  ante 
morbi  invafionem  laedantur  }  ferme  remedium  eft  empiricum  j  an  illi 
qui  in  omni  morbo  venam  aperire  volunt  ,  venaefedtione  indigent ,  ut  a 
venaefeilionis  praejudicio  deliberentur  ,  confulamus  naturam  ,  quae  noa 
nili  locales  exigit  ,  ut  applicatis  hirudinibus ,  aut  fcarificationibus  , 
quibus  fpafmus  folvitur  ,  St  nulla  timenda  eft  repercuftio  ,  cum 
materies  non  fixa  fit  ,  quod  dignofcitur  ex  tumore  St  varicibus  in 
ejus  circumferentia  \  laudavit  quidem  celeberrimus  Hoffmanus  ,  cu¬ 
curbitulas  cum  fcarificatione  ,  fi  fingulis  tribus  menfibus  dorfo  pedis 
applicarentur  ,  dixitque  quod  infigne  levamen  in  pluribus  ,  atque 
etiam  in  feipfo  obfervaverit  ,  qui  non  immunis  fuit  ab  ejufmodi 
infultibus  podagricis  ,  licet  benignioribus  St  non  diu  perfiftentibuc-  j 
Celeberrimus  Sthal  etiam  plura  exempla  refert  ,  queis  conft  it  quod 
podagra  liberati  fuerint  ,  aut  faltem  fummopere  fublevati  plures,  fafta 
lingulis  noviluniis  fcarificatione  in  metatarfi  line  ftuftione  per  cucurbitu¬ 
las  ,  folum  lignea  fpatuia  fricetur  ufquedum  e  pede  in  aquam  calidam 
collocato  fanguis  efflueret  ;  alios  plures  fanavit  applicando  hirudines  ; 
in  pluribus  cafibusMoxa  optimo  cumfucceftli  etiam  adhibetur.  Emetica 
&  cathartica  femper  contraindicantur  ,  nili  in  primis  viis  vitium  aliquod, 
refideat ,  alias  his  malum  augeretur  ,  fed  major  datur  quteftio  ,  an  nar¬ 
cotica  debeant  admitti ,  8t  fi  debeant ,  fub  quo  tempore  ,  fub  quo  cafiu  ? 
Narcotica  nunquam  dari  debent  fi  caufa  morbi  humoralis  eft ,  attamen 
fi  dolor  intenfifflmus  eft  ,  fpafmus  detur  St  irritatio  ,  narcotica  fuade- 
mus  parva  dofi  fed  fiepius  repetita.  Celeberrimus  hujus  Licei  Prodeca- 
nus  admodum  venerandus  D.  Rene'  ,  notandum  nobis  praebuit  quod 
dentur  quidam  aegri  ,  in  quibus  alta  dolis  laudani  liquidi  nullos  edat 
efferus  ,  quos  tamen  praeftat  opium  minori  dofi  exhibitum  quam  ordi¬ 
nario  dari  folet ,  St  vice  versa.  Quaeritur  an  topica  an  oleofa  ?  Haec 
nunquam  adhiberi  debent  ,  nifi  detur  ccngeftio  fortis ,  topica  vero  emol¬ 
lientia  ,  ut  herbae  emollientes  ,  cum  mica  panis  in  ladfte  coffa  etiam 
praefcribi  debent  :  praecepta  ergo  Sydenhamii  oprima  funt  ,  nihil  adhi¬ 
bendum  elfe  ,  fi  aeger  dolorem  ferre  poteft  ,  regula  haec  eft  generalis 
fummorum  Pra&icorum  j  diaeta  neceftaria  eft  initio  ,  tantum  aqua  pulli , 
orifae  ,  Stc.  utatur  aeger  :  delinente  morbo  fensim  diaeta  fortior  conce¬ 
ditur. 

Nunc  quaeritur  an  pofflt  St  debeat  curari  podagra?  Penitus  extirpari 
non  poteft  ,  attamen  palliativae  traffare  pofiiimus  \  juxta  Clarilf.  Viros 
fcopus  curationis  podagra?  eft  ,  ut  materies  morbifica  minuatur,  ut  illius 
depofitio  maturius  adjuvetur  ,  ut  faveatur  foiutio  :  generalis  therapeia 
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chiurgise  ,  pharmaciae  Sc  diaeta?  debetur.  Vena?fe£b  Ionis ,  hic  alias  non 
datur  indicatio,  morbus  ille  tantum  debiles  St  languidos  vexat  in 
quibus  vires  defunt  ,  fi  venam  fecares  annomala  fieret  ,  ingravef- 
ceret  co&iones  labefierent  ;  hanc  igitur  methodum  quam  Clar. 
La^erme  fequebatur  noxiam  putamus  }  fi  aliqua  evacuatio  fupprefta  , 
revocanda  eft  ,  ideoque  hirudines  ad  anum  applicari  poftunt :  nota  ta¬ 
men  ne  ha?c  fiant  ,  ac  fimillima  fub  tempore  motus  depurationis  ,  alias 
materies  mobilis  facile  in  alia  migraret  organa.  Cathartica  foluto 
paroxifmo  tanquam  therapeia  radicalis  confiderantur.  Morgagmus 
enim  obfervavit ,  quod  quotiefcumque  alvus  laxa  aut  foluta  fit  nun¬ 
quam  ingruat  paroxifmus  ,  ex  vice  versa  fit  contrarium  ,  ideoque  vult 
idem  Auffcor ,  ut  aeger  omni  die  cathartica  lenia  ac  parva  doli  alTumat  9 
prae  fert  i  m  fi  fit  melancholicus ,  vel  hippocondriacus  ,  vel  faltem  linguis 
hebdomada  fe  'purget ,  'fed  ipfa  mifcela  catharticorum  cum  fodorificis 
palmam  refert  ,  haec  enim  alvum  laxamus  ,  fanguinem.  depuramus  ,* 
fudorifera  vero  fola  hoc  incommodum  habent ,  iis  enim  augetur  calor , 
rigor  5  folida  exficcantur  metaftafis  fieri  poteft ,  intercalari  autem  tem¬ 
pore  pariter  damnavit  Sydenhamus  calida  fudorifera  ,  ne  per  haec  ma¬ 
teries  podagrica  nondum  fatis  fuba&a  ,  in  artus  vi  detruderetur  ,  ficque 
novus  paroxifmus  excitaretur  ante  tempus  ,  6c  invita  natura.  Quod  au¬ 
tem  non  abhorruerit  idem  Au£tor  a  talibus  fudoriferis ,  quo  lene  aroma  , 
multa  copia  aquae  dilutum  habebant  ,  patet  ex  potu  diaetaetico  ,  quem 
podagricis  ,  medio  inter  paroxifmos  tempore  ,  fumendum  fuafir.  Conf¬ 
labat  enim  ille  radicibus  chinae ,  falfaepariliae  ,  ligno  falfafras  ,  feminibus 
anifi  ,  &c.  (i).  Stomachica  ut  fpecifica  habita  fuere  ,  quia  co&io  laefa 
erat  ,  aft  his  non  nimis  indulgendum  eft  ,  nam  vel  ventriculus  ex  con- 
fuetudine  fe  his  facile  accommodat ,  ut  amplius  continuari  non  poftint , 
vel  calor  adaugetur  ,  nam  illis  qui  tabidi  8t  enerves  funt  ,  vel  acrimo¬ 
niam  humorum  patiuntur  ,  ftomachica  amara  non  dari  debent  ,  nifi 
prgemiftis  catharticis  :  fi  vero  prima  aut  fecunda  co&io  laefa  eft  ,  runc 
dentur  ;  ideoque  a  multis  Autforibus  radix  gentiana  commendatur  prae 
primis  kinakina ,  cum  ftomachicum  fit  ,  &.  quafi  fpecificum  contra 
omnes  morbos  periodicos ,  quorum  dofis  augenda  eft  ,  cum  ventriculus 
facillime  his  fe  accommodet  ,*  in  temperamento  pituitofo  ,  ubi  nec  calor 
nec  acrimonia  datur ,  ftomachica  amara  adniberi  poflumus.  Attamen  ut 
radicalis  obtineatur  curatio  ,  nullum  datur  potentius  remedium  ,  quam 
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diaeta  vegetabilis ,  ac  regimen  acuratum  ,  quae  fua  incommoda  etiartf 
habent,  etenim  haec  diaeta  non  omnibus  convenit ,  debiles  enim  ,  ventis 
obnoxii  qui  vifcofitatem  St  frigus  in  humoribus  habent ,  ex  hac  incom¬ 
moda  haberent  :  fi  vero  diaeta  vegetabilis  neceffario  requiritur ,  addere 
pollumus  carnes  juniorum  animalium  quae  magis  ex  vegetabili  regno 
participant  }  fi  vero  aeger  melancholicus  eft  8t  hippocondriacus  ,  cum 
hac  diaeta  admifeeantur  remedia  tonica.  Sennertus  inquit ,  cum  ego 
olirn  articulorum  doloribus  vexarer  &  varios  de  ea  re  Autlores  lege¬ 
rem  i  in  eo  omnes  confentire  animadverti  in  podagrae  curatione  ,  plus 
fpei  in  bona  diaeta  ,  quhm  in  medicamentis  ponendum  ejje.  Celeb. 
Lobb  (i)  aliquot  recenfet  cafus  ,  ubi  tali  diaeta  utentes  a  podagra  liberi 
manferunt  non  tantum  ,  fed  St  tophi  podagrici  fensim  minuti,  tandem 
omnino'  dlfparuerunt.  •  _ 

Diaeta  ladea  etiam ,  quam  maxime  commendatur ,  per  hanc  enim 
plurimi  faluti  reflituti  fuere  :  aft  aeger  debet  appetere  St  digerere  lac  , 
nulla  adfit  in  primis  viis  faburra  ,  nullus  calor  internus  ,  nulla  febris  5 
alias  prius  febrem  St  alias  caufas  debella  ,  dein  parva  St  frada  dofi 
lac  praeferibatur  :  fimilem  diaetam  laudavit  Cojie  ,  St  utilitatem  ejus  in 
feipfo  expertus  fuit.  Fridiones  ficcae  artuum  mane  St  vefpere  repetitae 
plurimum  valent ,  humores  enim  diflipant  ,  St  nodorum  ac  tophorum 
generationem  prohibent ;  confidenter  aufus  pronuntiare  Philagrius  (2) , 
quod  folae  frictiones  fufficiant  his ,  qui  etiam  maximi  circli  diaetam 
delinquunt.  Exercitium  inter  primaria  auxilia  pono  ,  equitatio  licet 
potior  fit  guam  rifurru  vehi ,  ambo  tamen  utilia  funt  ,  St  in  eorum  fre¬ 
quenti  u fufefTe  febet  aeger  j  inter  exercendum  folummodo  caveas  ne 
aeri  frig|uo  a^Jjumido  nimium  exponatur  aeger  ac  ejufdem  viciflitu- 
dines  fugiat  <H**&ere  puro  St  temperato  tum  ambulans  ,  tum  quietus 
verfetur  j  indufium  laneum  gerat  ,  fludiis  non  incumbat  nili’ in  quan¬ 
tum  expoftulat  conditio  j  cum  autem  St  litteratos  homines  fummofque 
viros  qui  Reipublicae  gerendae  praefunt ,  toties  excruciet  podagra  ,  mo¬ 
nendi  funt  ,  ut  matutinas  horas  arduis  rebus  agendis  impendant  tan¬ 
tum  ,  hac  lege  tamen  ,  ut  bihorium  fuperfit  exercendo  corpori  ante 
prandium.  Pomeridianas  horas  ambulationi ,  ruflicationi  ,  Stc.  tradant 
vel  gratis  amicorum  confabulationibus  :  vefperi  nihil  omnino  tradant 
quod  intentam  mentis  aciem  poftulet;  fomnus  fit  maturus  S t  longus» 
ideo  Sydenhamus  follicite  monet  podagricos  ,  ut  mature  ledum  pe- 
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tan C ,  St-  furgant  diluculo  .*  veneris  paladlram  faepius  non  frequentet ,  nifi 
uxoratus.  Haec  omnia,  fi  religiose  ob  ferventur  ,  aegritudinem  eradican¬ 
dam  fore  fperamus  j  fed  prudemis  Medici  erit ,  non  facile  promittere 
integram  curationem  ,  imprimis  fi  vel  morbus  diuturnior ,  vel  aetas  jam 
proveftior  fuerit  :  aliquando  qui  levem  etiam  paroxifmum  fentiunt,  pe- 
nittfs  immorigeri  redduntur  ,  monita  Medicorum  fpernunt ,  St  in  prifti 
cum  vivendi  genus  ruunt  proni  ,  omnino  defperantes  de  curatione  m  or¬ 
bi  ;  quam  tamen  fpondere  Medici  poliunt  fi  aegri  obfervare  velint  illa 
quae  jam  di£ta  fuerint.  Hic  meus  fe  fiflit  calamus!  mens  torpet  !  quid 
ultra  ?  Pauca  tantum  attingere  voluimus  ?  Verum  equidem  elt  me  ab 
liac  celeberrima  Univerfitate  plurima  accepiffe  ac  tantum  tenuia  per- 
folvere  ;  aft  Medicinae  Patres  fapientiffimi  ,  perpendite  legem  ,  quae 
inter  vos  ,  ac  veftros  philiatros  datur.  Magni  enim  amant  plurima  ac 
praeclara  porrigere  &  mutuis  tenuibus  contenti  funt  ,tcogn  ofcunt  offe¬ 
rentium  laborem  ac  vires  !  Laudanda  voluntas. 


FINIS. 


